
WJA

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 142 Ann  van Laar TRIandertaler WJA 1 0:10:10 (1) 1:46 0:42:30 (1) 1:02 0:36:49 (1) 1:32:16

MJUN

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 239 Linus Scheeren MJUN 1 0:09:17 (1) 1:51 0:32:38 (1) 1:35 0:24:57 (1) 1:10:19

2 196 Jannick Hawix MJUN 2 0:15:20 (2) 9:37  ( )  ( ) 1:39:20

TW20

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 197 Theresa Müller AS Neukirchen-Vluyn TW20 1 0:08:02 (1) 1:36 0:33:24 (1) 1:02 0:23:05 (1) 1:07:09

2 135 Lena Böger Triathlon Team Ratingen 08 TW20 2 0:09:14 (2) 1:29 0:35:21 (2) 1:34 0:24:53 (2) 1:12:30

3 140 Theresa Hilp TW20 3 0:11:37 (3) 3:34 0:38:57 (3) 1:00 0:29:16 (3) 1:24:24

TW25

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 258 Carolin Peters TV Goch TW25 1 0:08:55 (1) 1:04 0:34:09 (1) 0:48 0:21:50 (1) 1:06:46

2 96 Jule Stang TV Goch TW25 2 0:09:25 (2) 1:33 0:35:23 (2) 1:23 0:25:12 (5) 1:12:56

3 280 Julia Repschläger Triathlon Team Düsseldorf TW25 3 0:10:28 (3) 2:21 0:35:47 (3) 1:23 0:24:04 (4) 1:14:02

4 222 Theresa Nähring TW25 4 0:13:58 (6) 2:30 0:37:03 (4) 1:20 0:23:35 (3) 1:18:25

5 271 Jana Honig TW25 5 0:13:38 (5) 2:43 0:38:32 (6) 1:37 0:23:34 (2) 1:20:05

6 254 Alina Bennink TW25 6 0:13:26 (4) 4:53 0:38:24 (5) 3:28 0:30:01 (6) 1:30:13

DISQ 234 Julia Kotte SV Robben Recklinghausen TW25  0:08:54 ( ) 1:57 0:34:32 ( ) 1:10 0:01:27 ( ) 0:48:00

DISQ 269 Lena Schild Turnvereinen Erkelenz TW25   ( )  ( ) 0:57:05 ( ) 1:25:51
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TM25

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 265 Marc Schulte TM25 1 0:11:30 (3) 1:30 0:32:01 (1) 1:24 0:21:54 (1) 1:08:19

2 275 Jonas Peters TV Goch TM25 2 0:08:29 (1) 1:35 0:36:43 (3) 1:04 0:23:43 (2) 1:11:33

3 207 Etienne Glahn TM25 3 0:10:22 (2) 2:17 0:34:26 (2) 1:11 0:24:22 (3) 1:12:38

4 169 Kevin  Sattler Allround Triathlon Team Kleve TM25 4 0:13:57 (4) 3:39 0:39:25 (4) 1:20 0:29:50 (4) 1:28:10

TW30

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 190 Angela  Tempesta AS Neukirchen-Vluyn TW30 1 0:08:57 (1) 1:32 0:33:09 (2) 1:18 0:25:02 (3) 1:09:58

2 164 Larissa Jabali Turnhalle TW30 2 0:10:53 (3) 1:39 0:32:51 (1) 1:10 0:25:12 (5) 1:11:44

3 236 Tatjana Baltes TRI Team Saarlouis TW30 3 0:09:36 (2) 1:30 0:34:50 (3) 1:03 0:25:19 (6) 1:12:17

4 256 Anna Illbruck Allround Triathlon Team Kleve TW30 4 0:10:58 (5) 1:35 0:35:27 (4) 1:09 0:25:03 (4) 1:14:12

5 175 Christina Van Hüüt TuS Xanten Triathlon TW30 5 0:10:59 (6) 1:47 0:35:56 (5) 1:05 0:24:40 (2) 1:14:28

6 267 Yvonne  Fahrland DJK SF 97/30 Lowick TW30 6 0:11:44 (9) 3:08 0:38:38 (9) 0:58 0:24:22 (1) 1:18:49

7 167 Fine Schirrmeister SoulSport365 TW30 7 0:11:46 (10) 2:32 0:36:59 (8) 1:27 0:28:54 (7) 1:21:39

8 277 Nina Meisters Allround Triathlon Team Kleve TW30 8 0:11:33 (8) 2:10 0:36:55 (7) 1:12 0:30:17 (10) 1:22:08

9 253 Sophia Goltz Hamminkelner SV TW30 9 0:10:55 (4) 2:10 0:40:42 (10) 1:23 0:29:23 (8) 1:24:33

10 200 Sabrina  Baumsteiger TW30 10 0:12:03 (13) 2:52 0:36:44 (6) 1:55 0:31:40 (11) 1:25:13

11 223 Verena  Mette PV Triathlon TG Witten TW30 11 0:11:47 (11) 2:15 0:43:23 (12) 2:20 0:33:59 (14) 1:33:44

12 235 Vera Hagemann TW30 12 0:13:26 (14) 3:54 0:42:29 (11) 1:37 0:32:58 (12) 1:34:23

13 132 Jacqueline Bergmann BW TW30 13 0:13:36 (15) 4:32 0:46:05 (14) 2:40 0:33:28 (13) 1:40:21

14 194 Anna Eggers TW30 14 0:11:01 (7) 2:36 0:55:31 (16) 1:51 0:29:25 (9) 1:40:23

15 97 Sabrina  Gall Nordtriathleten Oberhausen TW30 15 0:16:54 (16) 3:47 0:43:23 (13) 2:39 0:37:33 (15) 1:44:16

16 199 Christina Kaiser TW30 16 0:11:47 (11) 4:00 0:46:49 (15) 2:21 0:50:05 (16) 1:55:01

TM30

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 183 Ingo Schürmann TuS Xanten Triathlon TM30 1 0:09:02 (8) 1:13 0:29:08 (2) 0:52 0:21:35 (6) 1:01:51
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TM30

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

2 98 Marcel Zimmermann TTV Kalkar Niedermörmter TM30 2 0:11:01 (18) 1:34 0:28:25 (1) 1:05 0:19:47 (2) 1:01:53

3 257 Christian Dinraths Tri Geckos Dortmund e.V TM30 3 0:07:35 (1) 1:11 0:31:46 (7) 0:53 0:21:08 (5) 1:02:34

4 205 Christoph  Schneider Hamminkelner SV TM30 4 0:09:14 (10) 1:25 0:30:15 (3) 1:13 0:21:59 (10) 1:04:06

5 238 Thorsten Schüler Styrumer TV TM30 5 0:08:17 (4) 1:30 0:32:53 (13) 0:59 0:20:47 (4) 1:04:26

6 185 Alexander Cernys TV Goch TM30 6 0:09:27 (12) 1:39 0:31:30 (6) 1:23 0:20:37 (3) 1:04:35

7 266 Ruslan Kallibekow TM30 7 0:09:04 (9) 1:31 0:32:42 (11) 1:09 0:21:36 (7) 1:06:01

8 130 Daniel Fohrer Flynny-Run TM30 8 0:10:56 (15) 1:45 0:30:33 (4) 1:15 0:21:48 (8) 1:06:18

9 237 Alexander Kief TRI Team Saarlouis TM30 9 0:08:08 (2) 1:46 0:33:10 (14) 0:54 0:23:00 (12) 1:06:57

10 276 Daniel Sander TM30 10 0:08:11 (3) 1:38 0:32:28 (9) 1:02 0:23:43 (13) 1:07:02

11 189 Michael Tempesta AS Neukirchen-Vluyn TM30 11 0:08:25 (5) 1:35 0:31:17 (5) 1:10 0:24:41 (18) 1:07:07

12 99 Stefan Kesche TM30 12 0:11:00 (17) 1:23 0:32:28 (9) 0:55 0:21:50 (9) 1:07:35

13 174 Christopher Hagenbücher LG Alpen TM30 13 0:08:39 (6) 1:41 0:33:24 (15) 1:05 0:24:12 (15) 1:09:01

14 216 Niklas Schmitz TM30 14 0:11:11 (19) 1:48 0:33:44 (17) 1:27 0:22:17 (11) 1:10:26

15 268 Damien Lambrechts TM30 15 0:10:58 (16) 2:03 0:31:49 (8)  ( ) 1:10:52

16 281 Silvio  Kohlschuetter TM30 16 0:14:53 (27) 4:38 0:48:09 (29) 1:32 0:01:43 (1) 1:10:54

17 111 Oliver Kral AS Neukirchen Vluyn TM30 17 0:11:46 (20) 1:59 0:33:42 (16) 1:06 0:24:20 (17) 1:12:53

18 218 Patrick Schweeren Allround Triathlon Team Kleve TM30 18 0:09:58 (13) 2:19 0:32:51 (12) 1:25 0:26:48 (23) 1:13:20

19 247 Julien Jök SSV Hellas Emmerich 1921 e.V. TM30 19 0:08:45 (7) 1:44 0:37:35 (23) 1:26 0:27:01 (24) 1:16:31

20 116 Bijan Vaezipour - TM30 20 0:13:09 (25) 2:41 0:36:30 (21) 1:22 0:23:45 (14) 1:17:27

21 131 Michael Müller Run Boy Run TM30 21 0:15:20 (29) 1:52 0:35:12 (19) 1:11 0:24:14 (16) 1:17:48

22 133 Markus Schmeel Duisburger SV98 Triathlon Team TM30 22 0:12:06 (22) 2:00 0:34:10 (18) 1:18 0:28:27 (27) 1:18:01

23 106 Sebastian  Siebers TM30 23 0:10:08 (14) 2:57 0:38:13 (25) 1:29 0:25:22 (19) 1:18:09

24 220 Daniel Izso TM30 24 0:09:16 (11) 1:29 0:41:19 (28) 1:21 0:26:01 (20) 1:19:26

25 180 Thiemo Mertzen TM30 25 0:12:03 (21) 2:05 0:36:30 (20) 1:02 0:28:48 (28) 1:20:27

26 103 Bastian  Liske TM30 26 0:12:11 (23) 2:58 0:37:01 (22) 1:46 0:28:14 (26) 1:22:09

27 203 Piotr Czapski TM30 27 0:13:07 (24) 2:32 0:38:27 (26) 1:29 0:26:40 (22) 1:22:16

28 273 Markus Albrecht Moerser TV - Triathlon TM30 28 0:15:12 (28) 3:34 0:37:48 (24) 1:10 0:26:23 (21) 1:24:07

29 181 Sebastian Specht TM30 29 0:14:09 (26) 3:18 0:39:05 (27) 0:59 0:27:26 (25) 1:24:57
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TW40

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 137 Nadine Böger TW40 1 0:09:45 (2) 1:48 0:34:10 (3) 1:01 0:22:08 (1) 1:08:52

2 188 Yvonne Linßen AS Neukirchen-Vluyn TW40 2 0:11:34 (5) 1:56 0:33:23 (1) 1:08 0:23:46 (2) 1:11:48

3 177 Silke Offizier Brühler TV 1879 TW40 3 0:09:24 (1) 1:34 0:37:54 (6) 1:11 0:28:05 (4) 1:18:08

4 232 Carmen  Schulze Dülkener SV TW40 4 0:13:50 (12) 1:53 0:33:58 (2) 1:31 0:27:47 (3) 1:18:58

5 109 Ina Toups TW40 5 0:11:01 (3) 2:48 0:36:40 (4) 1:10 0:30:35 (8) 1:22:14

6 225 Anja Raubinger SC Bayer 05 Uerdingen TW40 6 0:13:29 (9) 2:36 0:37:36 (5) 1:49 0:28:41 (5) 1:24:11

7 148 Martina  de Kloet TW40 7 0:11:49 (7) 1:59 0:38:19 (7) 1:19 0:31:51 (9) 1:25:16

8 146 Steffi Patkowski TRIandertaler TW40 8 0:11:50 (8) 2:13 0:41:33 (11) 0:53 0:29:25 (7) 1:25:53

9 240 Kerstin Kehrbach TW40 9 0:13:36 (10) 2:28 0:39:26 (8) 2:03 0:28:45 (6) 1:26:19

10 114 Katrin Prange TW40 10 0:15:03 (13) 3:22 0:40:11 (9) 1:42 0:34:14 (10) 1:34:32

11 110 Ivonne Sakowski TW40 11 0:11:06 (4) 2:49 0:41:00 (10) 2:31 0:37:38 (12) 1:35:05

12 255 Veronika Slickers TW40 12 0:13:39 (11) 3:23 0:42:23 (12) 2:32 0:34:44 (11) 1:36:42

13 100 Maike Dienst TW40 13 0:11:36 (6) 3:50 0:42:36 (13) 2:10 0:38:50 (13) 1:39:01

TM40

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 221 Stephan  Theisen Allround Triathlon Team Kleve TM40 1 0:08:02 (1) 1:08 0:29:58 (1) 0:54 0:20:56 (2) 1:00:59

2 105 Oliver Kesche TM40 2 0:11:24 (7) 1:27 0:32:05 (3) 0:54 0:20:52 (1) 1:06:42

3 233 Phillip Bobowski SV Robben Recklinghausen TM40 3 0:11:35 (8) 2:06 0:33:37 (4) 1:16 0:22:28 (3) 1:11:02

4 259 Jan Neuse TM40 4 0:11:14 (5) 2:24 0:33:42 (5) 1:18 0:23:09 (4) 1:11:46

5 124 Max Schreiner TM40 5 0:09:54 (2) 1:37 0:33:51 (6) 1:58 0:25:41 (9) 1:13:01

6 182 Robert Nowak TuS Xanten Triathlon TM40 6 0:13:36 (15) 2:57 0:30:31 (2) 2:00 0:24:39 (7) 1:13:43

7 112 Sebastian Löpelmann FC St. Pauli Triathlon TM40 7 0:12:13 (9) 2:15 0:33:56 (7) 1:59 0:26:19 (12) 1:16:40

8 228 Jörn Rautenberg TM40 8 0:12:35 (10) 2:28 0:35:30 (8) 2:04 0:24:31 (6) 1:17:08

9 198 Codrut Roman TM40 9 0:11:13 (4) 2:18 0:36:08 (12) 1:12 0:26:47 (14) 1:17:39

10 118 Alex Mitzel FLITZEPIEPEN TM40 10 0:13:20 (13) 1:54 0:35:35 (9) 1:25 0:26:08 (11) 1:18:22

11 251 Peter Kroppen TV Aldekerk TM40 11 0:12:44 (12) 2:44 0:36:06 (11) 1:57 0:25:32 (8) 1:19:03

12 230 Frank Gärtner TM40 12 0:11:05 (3) 2:42 0:37:57 (13) 1:46 0:26:35 (13) 1:20:04
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TM40

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

13 214 Martin Klossek Lauffreunde HADI Wesel e.V. TM40 13 0:14:35 (17) 2:49 0:35:47 (10) 1:34 0:27:40 (15) 1:22:26

14 212 Marco Schimansky TM40 14 0:14:33 (16) 3:58 0:38:49 (15) 0:59 0:25:50 (10) 1:24:09

15 204 Alexander Sieg TM40 15 0:12:40 (11) 3:33 0:38:19 (14) 0:57 0:30:10 (17) 1:25:39

16 120 Lars Rautenberg TM40 16 0:14:42 (18) 3:42 0:39:50 (18) 1:59 0:29:15 (16) 1:29:27

17 209 Magnus  Hübel KSV Kevelaer TM40 17 0:13:26 (14) 3:48 0:39:41 (17) 1:50 0:30:49 (18) 1:29:34

18 119 Markus Rochow FLITZEPIEPEN TM40 18 0:15:01 (19) 2:04 0:39:22 (16) 1:52 0:31:34 (19) 1:29:53

19 274 Felix Richter TM40 19 0:11:20 (6) 2:33 0:57:07 (19) 1:43 0:23:10 (5) 1:35:53

DISQ 128 Marko Porombka TM40   ( )  ( ) 0:26:23 ( ) 0:46:03

TW50

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 261 Simone van Haren AS Neukirchen-Vluyn TW50 1 0:10:27 (1) 1:30 0:34:05 (1) 1:23 0:25:48 (1) 1:13:13

2 154 Sabine Wiek TRIandertaler TW50 2 0:10:56 (2) 1:45 0:34:10 (2) 1:10 0:26:37 (2) 1:14:38

3 260 Marita Lenders Allround Triathlon Team Kleve TW50 3 0:13:17 (5) 2:03 0:38:26 (3) 1:32 0:30:37 (4) 1:25:55

4 166 Barbara Bucher TUS Homberg TW50 4 0:12:47 (3) 2:23 0:39:38 (5) 2:04 0:30:49 (5) 1:27:40

5 143 Heide  Förster TRIandertaler TW50 5 0:12:56 (4) 3:48 0:40:47 (6) 2:00 0:30:06 (3) 1:29:37

6 160 Ulrike Plönes TW50 6 0:13:46 (7) 2:46 0:38:43 (4) 1:40 0:36:28 (7) 1:33:22

7 115 Silke Mähler Fortuna Düsseldorf Triathlon TW50 7 0:13:39 (6) 3:22 0:42:22 (7) 2:34 0:34:44 (6) 1:36:42

DISQ 129 Burga Beuthe TW50   ( )  ( ) 0:26:59 ( ) 0:50:28

DISQ 270 Bianca  Schild Turnverein Erkelenz TW50   ( )  ( ) 1:09:15 ( ) 1:39:44

TM50

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 178 Hardy E. Offizier Kölner Triathlon-Team 01 TM50 1 0:09:41 (4) 1:12 0:31:45 (3) 1:07 0:21:56 (1) 1:05:40

2 195 Sven Eggers TM50 2 0:09:06 (2) 1:41 0:32:33 (4) 1:09 0:21:57 (2) 1:06:25

3 138 Klaus  Moertter TuS Xanten TM50 3 0:12:10 (11) 1:58 0:29:58 (1) 1:12 0:23:09 (3) 1:08:27

4 213 Hans Dieter Sündermann DSSC 09/20 TM50 4 0:09:04 (1) 1:24 0:33:24 (8) 1:06 0:23:36 (4) 1:08:33
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TM50

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

5 279 Ralph Matecki Bochum TM50 5 0:10:12 (6) 2:14 0:30:43 (2) 1:54 0:25:07 (9) 1:10:12

6 192 Andre Weyers SANUG Triathlon Thailand TM50 6 0:11:40 (8) 1:53 0:32:37 (5) 1:20 0:23:37 (5) 1:11:07

7 249 Christian  Ott ETG-Recklinghausen TM50 7 0:09:21 (3) 1:43 0:33:12 (6) 1:24 0:26:16 (10) 1:11:56

8 136 Marko Dercks TM50 8 0:09:45 (5) 1:53 0:34:37 (11) 2:02 0:24:04 (6) 1:12:22

9 191 Mike  Schieder AS Neukirchen-Vluyn TM50 9 0:13:25 (14) 1:40 0:33:19 (7) 1:17 0:24:33 (8) 1:14:14

10 278 Oliver Schweer Team Hollandse Frietjes TM50 10 0:11:43 (9) 2:59 0:35:50 (14) 2:02 0:24:32 (7) 1:17:05

11 245 Roland Baumann SV 07 Griethausen TM50 11 0:11:44 (10) 2:36 0:34:57 (12) 1:29 0:26:34 (11) 1:17:21

12 123 Lutz Noack Tus Xanten TM50 12 0:12:10 (12) 2:01 0:35:13 (13) 1:25 0:27:05 (12) 1:17:53

13 179 Jörg Dieckmann Dextro Energy Sport Team TM50 13 0:10:52 (7) 2:16 0:34:20 (10) 1:41 0:31:58 (15) 1:21:08

14 159 Jupp Berressen Allround Triathlon Team Kleve TM50 14 0:14:00 (16) 2:16 0:34:18 (9) 1:38 0:30:52 (14) 1:23:04

15 139 Ralph Hengst TM50 15 0:12:45 (13) 1:59 0:37:18 (15) 2:01 0:30:31 (13) 1:24:34

16 184 Heiner Gulatz ATV TM50 16 0:13:29 (15) 3:22 0:44:31 (16) 2:06 0:43:49 (16) 1:47:17

TW60

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 219 Anke Wolf TG Neuss TW60 1 0:10:24 (2) 1:47 0:37:20 (1) 1:20 0:26:31 (1) 1:17:22

2 157 Cornelia Dorenbeck TG Neuss TW60 2 0:10:05 (1) 2:06 0:39:22 (2) 2:01 0:30:40 (2) 1:24:14

TM60

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 299 Theodorus Vink TM60 1  ( )  ( ) 0:36:47 (9) 1:11:35

2 108 Franz-Josef Thölking Tri-Geckos Dortmund TM60 2 0:08:55 (2) 1:57 0:34:56 (3) 1:13 0:25:53 (2) 1:12:53

3 121 Manfred Raith Leichtathletik Nütterden TM60 3 0:11:40 (6) 2:30 0:33:29 (1) 1:24 0:24:16 (1) 1:13:19

4 264 Michael Peters TV Goch TM60 4 0:08:11 (1) 2:18 0:36:19 (6) 1:08 0:26:41 (3) 1:14:37

5 262 Gerd Neugebauer Styrumer TV Mülheim TM60 5 0:08:58 (3) 2:18 0:33:45 (2) 1:13 0:29:01 (4) 1:15:16

6 44 Wolfgang Stolte TRIandertaler TM60 6 0:11:00 (4) 1:57 0:35:44 (4) 1:28 0:29:15 (6) 1:19:23

7 206 Bernd Darda AS Neukirchen-Vluyn TM60 7 0:13:19 (7) 2:35 0:37:17 (7) 2:05 0:29:04 (5) 1:24:20
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TM60

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

8 127 Heinz Hecht TM60 8 0:11:37 (5) 3:15 0:35:44 (5) 2:47 0:32:59 (7) 1:26:22

9 208 Hans-Peter Otto TM60 9 0:14:37 (8) 3:25 0:41:28 (8) 2:23 0:36:10 (8) 1:38:03

DISQ 145 Uwe Marquardt TRIandertaler TM60   ( )  ( ) 0:28:26 ( ) 0:57:36

TM70

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 201 Walter  Verrieth TuS 07 Kranenburg TM70 1 0:12:59 (1) 2:09 0:34:24 (1) 2:15 0:27:24 (2) 1:19:12

2 298 Ulli Kölzer TM70 2 0:14:00 (2) 2:23 0:39:27 (2) 0:57 0:26:03 (1) 1:22:50

MJA

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

DISQ 126 Hannes Beuthe TUS Herten MJA   ( )  ( ) 0:31:57 ( ) 0:47:29
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